
HEB  JIJ  HET  JUISTE  PROFIEL?

graag sporten
lichamelijk stevig belastbaar zijn
over een uitstekende lichaamscoördinatie beschikken
mentaal sterk genoeg zijn om ook voor theorie
te werken

Beoefenen van verschillende sporten
 
Ontdekken van de werking van het menselijk lichaam
 
Meer weten over het starten met een eigen zaak
 
Verwerven van techniek in je favoriete sport
 
Opstellen van trainingen en oefeningen

LICHAMELIJKE
OPVOEDING

 

KENMERKEN  VAN  DE  RICHTING

PROFIEL  LEERLING  LICHAMELIJKE  OPVOEDING

D U B B E L E
F I N A L I T E I T

 

uitgebreid sportprogramma
praktisch én theoretisch
kans om jezelf grondig voor te bereiden op een professionele
bachelor  
keuzeopties omnisport en voetbal    
extra vak ‘Ondernemen’ met het oog op een zelfstandige activiteit

'Like' wat je leuk vindt!



KEUZEGEDEELTE

LICHAMELIJKE
OPVOEDING

 

BASISVORMING

SPECIFIEK  GEDEELTE

Maak zelf je keuze en word een Xpert! 

D U B B E L E
F I N A L I T E I T

 

Train jezelf als een
polyvalent sporter!

Omni Xpert
6 lesuren

Werk aan je technische
en tactische

vaardigheden als
voetballer.

Voetbal Xpert (*)
6 lesuren

OF

(*) in samenwerking met onze
partner KVC Westerlo! 


